
EXTRACTO NUEVAS NORMAS DE HOCKEY SALA  

Relación de los cambios más significativos en el reglamento del hockey sala 

 Se incluye el auto-pase en Hockey Sala con las mismas condiciones que en 
Hockey. El defensa debe estar a una distancia mínima de 3 metros ( 5 metros en 
Hockey). 

 En las faltas en ataque en campo contrario no se puede enviar la bola 
directamente al área ( excepto sí previamente a botado en banda), tiene que 
haber un pase previo o un auto-pase con desplazamiento de la bola de 3 
metros. En este tipo de faltas todos los jugadores, tanto defensas como 
compañeros del jugador que saca, deben situarse a una distancia mínima de 3 
metros. 

 En los P.C. en defensa se puede defender con un máximo de 5 jugadores+ 
portero ó 6 jugadores pero no es obligatorio defender con todos los jugadores. 
Los jugadores que no defiendan el P.C. deberán situarse detrás de la línea de 
centro del campo. 

 Cada equipo dispone de un tiempo muerto de 1 minuto en cada parte del 
partido 


